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Matériel 
 

 Annexe 1 photocopiée en A3 sur du papier cartonné ou collée 

sur du carton et plastifiée (2 si 2 adultes menant l'activité) 

 Annexe 2 photocopiée et cartonnée (autant que d'adultes)  

 5 pions au maximum pour 5 équipes de 3 et des gommettes de 

couleur. 

 Des objets (voir fiche annexe 2) 

 Un ou 2 gros dé(s) 

  

  
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Le jeu de l'oie des 5 sens! 

But et intérêt de l‘activité 
 

 Jouer à un jeu de l'oie sur les 5 sens pour essayer de 

réinvestir ce qui a été vu lors de toutes les séances. 

 

 
 

Cycle 1 

dès 3 ans 
 

 
 

 

Intérieur 

http://r.search.yahoo.com/_ylt=A2KLj.ryZE5UEz0AtHFlAQx.;_ylu=X3oDMTIyYTlkNTI1BHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZAM2Y2EwYzM1NDJhNjhiZjNkZmNkOTgzNWFjN2RlMWYwYQRncG9zAzUEaXQDYmluZw--/RV=2/RE=1414452595/RO=11/RU=http:/briconolages.com/category/apprendre-tout-en-samusant/RK=0/RS=RTw3DW8Eb9lnU3RCnR33aFQuqyE-
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1/ Présentation de la séance et entrée dans l’activité 
 

10 min 

 

 Rappeler les règles de vie collective et ce qui a été fait la séance 

dernière. 

« Aujourd'hui, on va jouer avec tous nos sens. Est-ce que vous vous 

souvenez de toutes les parties avec lesquelles nous sentons? » 

 Reformuler en donnant les 5 noms (ouîe, odorat, toucher, vue, goût) et 

les organes associés. 

 

Conseils Pédagogiques 

 Attention se souvenir de tout et du vocabulaire est difficile pour les 

enfants. Il faut les aider et répéter avec eux.  

 
 

2/ Comptine 
 

10 min 

 

 Reprendre tous ensemble la comptine de la séance 1. 

 Si les enfants la maîtrisent, lancer la comptine puis se taire. 

 

Conseils Pédagogiques 
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3/ Jeu de l'oie 
 

45 min 

 

 Mettre les enfants par équipe de 3. 

 Leur donner un pion de couleur et coller sur leur main une gommette 

de la même couleur s'ils sont petits. 

 Expliquer le jeu le plus simplement possible. On lance le dé. 

On avance son pion. On fait le gage. 

 Démarrer le jeu le plus rapidement possible pour qu'ils comprennent.  

 A chaque symbole, l'animateur explique le gage à réaliser. S'ils 

réussissent, ils sautent de 2 cases. S'ils n'y arrivent pas, ils reculent 

d'une case. 

 Ce sont les autres enfants qui vérifient la bonne réalisation du gage 

afin que tout le monde participe. 

 

Conseils Pédagogiques 

 

 
 

4/ Fin de la séance et du parcours 
 

5 min 

 

 Rangement de la salle. 

 Terminer par la comptine de la séance 1 et se dire au revoir ! 

 

Conseils Pédagogiques 
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Annexe 1 

  

Documents 
à photocopier 
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