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But et intérét de l‘activité

e Travailler sur la notion de préjugé et se rendre compte
gue nous en avons tous et des différents.

e Permettre aux enfants de débattre.

Cycle 3
;. Dés 8 ans
Matériel
o 18 feuilles et 18 crayons %
e 18 photos.
Intérieur

e 18 cartons verts

e 18 cartons jaunes

e 18 questionnaires
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1/ Présentation de la séance ‘ ' 5 min

e Rappeler les regles de vie collective.

e Rappeler ce qui a été vu lors de la derniére séance et demander s'ils en
ont parlé avec leurs camarades ou leurs familles.

« Aujourd'hui on va parler des préjugés. Est-ce que vous savez ce que

c'est ? »

e Laisser parler et annoncer que nous allons le voir ensemble.

Conseils Pédagogiques

A Savoir !

Un préjugé est un jugement inconsidéré qui ne s'appuie pas sur des

faits. C'est une affirmation qui n'est pas exacte ou seulement

partiellement exacte.
On ne nait pas avec des préjugés. Les préjugés nous sont inculqués par la

télévision, les adultes, les amis, ....

Les préjugés peuvent se désapprendre quand on fait mieux

connaissance.
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2/ Activité moi je trouve que........

e Si possible, mettre les tables de facon a composer un grand rectangle
pour que les enfants se voient tous et puissent se parler.

« Je vais vous donner a chacun une photo et une feuille blanche. Chacun

de vous va noter sa premiére impression sans réfléchir en commengant sa

phrase par: moi, je trouve .... Il n'y a pas de bonne réponse, il faut

seulement écrire ce que l'on ressent ».

« Quand vous avez terminé, vous pliez la feuille »

« A mon signal, vous ferez passer la photo et votre feuille a votre voisin

de gauche ».

e Faire tourner environ 6 a 8 fois les photos.
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3/ Exploitation de Moi je trouve que......

e Prendre chaque photo et lire ce qui a été écrit.

e Faire discuter les enfants sur des propos soit tres tranchés, soit qui
s'opposent en s'appuyant sur les questions suivantes:

« Sur quoi avez-vous basé vos premiéres impressions ? »

« Quelles ont été les surprises ? »

e Leur faire comprendre que ce ne sont que des suppositions
personnelles car le contexte dans lequel est pris la photo est inconnu.
Les réactions sont liées a notre histoire personnelle et a notre
imaginaire. Ce sont de préjugés et nous en avons tous.

e Leur faire exposer des situations ol leur premiere impression d’une
personne était completement fausse.

« Quelles peuvent étre les conséquences ? »

« Qu’est-ce cette activité révele? »

I Conseils Pédagogiques
j® Llintérét est d'apprendre aux enfants a s'écouter, échanger et respecter

I'opinion de l'autre méme si I'on n'est pas en accord. I

4/ Préjugé ou non 2

e Donner a chaque enfant un carton vert sur lequel il y a écrit faux
(préjugé) et un carton jaune sur lequel il y a écrit vrai (fait).

e Lire une affirmation et demander aux enfants de lever le bon carton.

e Donner la parole aux enfants puis donner la réponse (voir fiche

annexe).

= = = e = e = e = = — = — = — = — =

Conseils Pédagogiques

r - - Y e — ]
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5/ Fin de la séance

e Proposer aux enfants de faire la derniére activité avec leurs parents.
e Leur donner la feuille.

e Rangement de la salle.
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Annexe 1

Documents a
photocopier
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Préjugés ou non ?

Fumer est mauvais pour la santé
Ce n'est pas un préjugé. C'est un fait. C'est reconnu scientifiguement.

Les Frangais sont plus malins que les Belges
C'est un préjugé. C'est inexact méme si certains le pensent.

Les joueurs de football noirs jouent mieux que les blancs
C'est un préjugé. Il y a de bons joueurs de toutes les couleurs et de toutes les
origines.

Certains jeunes qui se rasent le crane sont agressifs
Ce n'est pas un préjugé car il y a le mot "certains"; ce n'est pas une généralisation
absolue. Il est vrai que certains jeunes ont envie de monter une apparence
agressive et se rasent le crane pour cela mais d'autres jeunes ont le crane rasé et
sont tres doux et gentils.

Les garcons qui font de la danse classique sont des peureux
C'est un préjugé. Au contraire, pour faire de la danse classique, il faut du caracteére,
du courage et de la force physique car c'est trés dur.

Chacun peut se tromper
Ce n'est pas un préjugé, c'est un fait. Cela s'applique a tout le monde.

Les hommes savent moins bien cuisiner que les femmes
C'est un préjugé. D'ailleurs il y a beaucoup de grands chefs cuisiniers qui sont des
hommes.

Les riches sont plus heureux
C'est un préjugé. D'ailleurs quand on demande aux gens ce qu'ils souhaitent le plus,
ils répondent en premier : I'amour, I'amitié et la santé.

Les anglais boivent du thé
Ce n'est pas un préjugé, c'est un fait. Par contre si I'on avait dit "tous les anglais
boivent du thé", cela aurait été un préjugé.

Les bons éléves ne sont jamais droles
C'est un préjugé. Certains bons éléves sont "barbants", d'autres sont plein
d'humour.

La maitresse sait tout
C'est un préjugé. Personne ne sait tout !

FEDERAT!ON VAL-DE-MARNE

Planéte Citoyenneté en Environnement - Parcours Ensemble contre les préjugés [Eliibtag
|'enseignement

Séance 3 — Moi , des préjugés




S PARCOURS

et

Environnement ENSEMBLE CONTRE
LES PREJUGES

Premiéres impressions
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